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Presnovni sindrom

zmanjšana toleranca 
za glukozo

zvišana koncentracija 
insulina

zvišan krvni tlak

visceralna 
(trebušna) debelost

motnje v strjevanju krvi motnje v uravnavanju
mašèob
l  zvišana vrednost 
     trigliceridov v krvi

l  normalna ali zmerno zvišana 
   raven LDL holesterola

l  znižana raven
   HDL holesterola

Visceralna debelost je povezana 
s skupkom presnovnih nepravilnosti.

Te znaèilnosti lahko vodijo 
v pojav sladkorne bolezni tipa II, 

hipertenzije in srèno-žilnih bolezni

l  Zvišana koncentracija 
   trigliceridov
l  Znižana vrednost HDL 
   holesterola
l  Zvišana koncentracija 
   apolipoproteina B
l  Pojav majhnih, zelo gostih 
   delcev LDL
l  Spremenjen vnetni odziv

l  Odpornost na inzulin
l  Zvišana raven inzulina
l  Motena glukozna toleranca
l  Motena fibrinoliza
l  Motnje v funkciji endotelija
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