KAJ JE TRANSTIRETINSKA AMILOIDNA
KARDIOMIOPATIJA?

Transtiretinska amiloidna kardiomiopatija
(znana tudi kot ATTR-KM) je pogosto neodkrita, napredujoca in
zivljenjsko ogrozujoca bolezen srca.

Dejanska razsirjenost ATTR-KM ni znana, vendar vse vecja uporaba
diagnosti¢nih metod kaze, da je
, ki je povezan z do

primerov HFpEF bi lahko
pripisali ATTR-KM?

Lin prizadene
priblizno 400.000 ljudi po vsem svetu.?

Amiloidna vlakna

ATTR-KM nastane, ko transtiretin (TTR),

beljakovina, ki po telesu prenasa scitni€ne hormone in vitamin A,
postane nestabilen, razpade in tvori amiloidna vlakna.?

Ta vlakna se kopicijo v sr¢ni miSici, zaradi Cesar se
, kar zmanjSuje njegovo sposobnost ucinkovitega
¢rpanja krvi po telesu.*

ATTR-KM Kako se lahko kaze ATTR-KM?
lahko razdelimo v dva podtipa:
Zasoplost

Dedna oblika Bolecine v prsih / &0 \ Omedlevica

Povezana je z dedno gensko spremembo, ki se lahko &2
prenasa v druzini. Obicajno se pojavi po 60. letu starosti, ) :

lahko pa tudi prej.* 5 & Pogosti
simptomi
i — \ bolezni } .
Starostna oblika ' Razbijanje srca ATTR-KM? Utrujenost
.-
Razvije se s staranjem in je najpogostejSa oblika ATTR-KM. —’VI/v— ,
Najveckrat jo odkrijejo pri moskih po 65. letu starosti.© N

Do pravilne diagnoze Bolniki z ATTR-KM imajo
ATTR-KM pogosto v povprecju vec kot mo‘cﬁtzrfl;ﬁ",‘g ol

mine vec let o e
kar lahko pomembno vpliva kako;gf;’.i'avyen-’a “M

na potek bolezni in moznosti
el zamude do postavitve diagnoze Z napredovanjem bolezni
in so v tem ¢asu povprecno se zmanjsata telesna /
zmogljivost in V-
zmoZznost opravljanja

v stiku z bolni&ni¢nimi sluzbami.® vsakodnevnih
dejavnosti.t!

Ce bolezni ne Mediana prezivetja po diagnozi pri bolnikih z ATTR-KM je 3 do 5 let.* |_

zdravimo ... Stopnje umrljivosti so bistveno visje kot pri bolnikih z drugimi oblikami srénega popuscanja.t

5-letno prezivetje pri bolnikih z ATTR-KM zna3a priblizno 35 % v primerjavi
s priblizno 55 % pri bolnikih s srénim popuscanjem.
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