Simptomi srcnega popuscanja

lahko vkljucujejo:

@ Nenadno . A Otekanje
povecanje ps spodnjih

telesne teze Zasoplost okon¢in

vec kot 1-1,5 kg ki se pojavlja v slabsi pretok krviv
venem dnevu oz 2 ali mirovaniju, nizki ledvice lahko povzroci

vec kilograma ravni vadbe, ali med zadrZevanje vode,

v 1 tednu. vsakodnevnimi kar vodi v otekanje

aktivnostmi. gleZnjev in nog.
Literatura:

Heart Failure Signs and Symptoms; dostopno na www.heart.org/en/health-topics/heart-failure/
warning-signs-of-heart-failure (zadnji dostop marec 2026)

Informacijsko gradivo za javnost.
Informacije so splo$ne izobraZevalne narave, glede obvladovanja bolezni se posvetuijte z zdravnikom.
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