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ZILIA SLOVENUE

CUSTVEN IZBRUH
Odsvetuje se uporabo zaslonov za KAKOVOSTNE
VSEBINE

pomirjanje o0z. za preusmeritev

pozornosti ob stiskah, s Cimer - zabavne in hkrati izobrazevalne,

otroku odvzamemo moznost, da poudarjajo empatijo, prijateljstvo

razvije frustracijsko toleranco -
- krepijo moralni razvoj in sodelovanje

0 - 2 LET = manj kot 1 uro/dan

Na Primer: to da, do2ivi izkusnjo, da Custva
o 3 leta: do 20 min/dan minejo in da se zmore sam - govor je primeren starosti in je
o 4 leta: do 30 min/dan pomirit. kakovosten, ne vsebuje slenga
° 5 let: do 40 min/dan - manjse Stevilo slik na minuto,
2godba poteka pocasi.
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ZASLONI

MOTNJE POZORNOST!I
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MOTNIJE SPANJA

MOTNIJE VIDA



