PROGRAM USPOSABLJANJA ZA PEDAGOSKE DELAVCE

ODKLOP

Preventivni program odgovorne in uravnotezene uporabe digitalnih tehnologij

Torek, 15. 10. 2019,
City Hotel Ljubljana, Dalmatinova 15, Ljubljana

Vodja programa:
Saso Kronegger, mladinski delavec in socialni pedagog

8.30-9.00 Registracija ob skodelici kave
9.00 - 15.00 PROGRAM USPOSABLJANJA
- Uvod v usposabljanje

- Sekvencionalni model obravnave odvisnosti
- Kaj je odvisnost v digitalnem svetu

9.00-10.30
- Kompleksnost dela s skupino
- Aktivno poslusanje - prakti¢na vaja
- Okvir delavnic — predstavitev priro¢nika
10.30-10.50 ODMOR
- Individualno delo: priprava na izvedbo delavnic
10.50 - 12.20 | DeIavn!ca 1: Kfaksen je moj dl.glta|n.l odtas _ _
- Delavnica 2: Kje lahko preverim, ali so informacije resni¢ne
- Delavnica 3: Kako se na zaslone odziva nase telo
12.20-13.00 KOSILO

- Delavnica 4: Kako razumete emotikone
13.00 - 15.00 | - Delavnica 5: Kdo je na drugi strani
- Vprasanja in odgovori
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Usposabljanje je del programa »Recimo NE odvisnosti, ki ga sofinancira Ministrstvo za zdravje RS.
Program izvaja Drustvo za zdravje srca in ozilja Slovenije.



