
9.00 –  9.30: Registracija

9.30 – 9.40: Nataša Jan, Društvo za zdravje srca in ožilja Slovenije, uvodni pozdrav

9.40 – 10.10: Anita Kušar, Inštitut za nutricionistiko, »Simboli na živilih kot orodje potrošnikom 
za lajšanje izbire zdravju koristnih živil«

10.10 – 10.40: Nika Kremić, Zveza potrošnikov Slovenije, »Veš, kaj ješ? Izkušnje pri pregledih 
deklaracij na živilih«

10.40 – 11.10: Maruša Pavčič, »Ali so živila pravilno označena o njihovi zdravstveni kakovosti?«

11.10 – 11.30: odmor za kavo

11:30 – 12:00: Urška Blaznik, NIJZ, »Prehranska dopolnila – ali so potrebna za zdravo prehrano? 
Bi šlo tudi brez njih?«

12.00 – 12.30: Mira Kos Skubic in Nadja Škrk, Uprava RS za varno hrano, veterinarstvo in 
varstvo rastlin, »Zakonodaja iz področja informiranja potrošnikov, vključno  
z zdravstvenimi in prehranskimi trditvami ter izvajanje uradnega nadzora«

12.30 – 13.00: Razprava: 
-  povzetek predlaganih rešitev s strani predavateljev, za izboljšanje stanja  

na obravnavanem področju
-  razprava o predlaganih rešitvah

PROGRAM STROKOVNEGA SREČANJA Društva za zdravje srca in ožilja Slovenije

»ŽIVILO SE PREDSTAVI POTROŠNIKU -  
ALI IZVEM DOVOLJ?«
3. december 2018
City Hotel, Dalmatinova ulica 15, Ljubljana

Preventivni program Društva za zdravje  
srca in ožilja Slovenije na področju prehrane 
in telesne dejavnosti v letih 2017, 2018, 
2019 sofinancira Ministrstvo za zdravje RS.


