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DRUSTVO ZA ZDRAVJE SRCA IN OZILJA SLOVENLIE

PROGRAM SRECANJA

»POT DO REDNO TELESNO
DEJAVNIH OTROK IN MLADOSTNIKOV«

Sreda, 18. 1. 2017 Om as. mestu,

Ljubljana, predavalnica Krke, Dunajska 65, 1000 Ljubljana

Registracija

Pozdrav in uvod, predstavitev gostitelja (Krka,d.d.),
predstavitev projekta »Otroci v mestu« (Drustvo za zdravje srca in oZilja Slovenije)

Otrokom veé porta! (Branko Skof, Fakulteta za $port)

Vloga telesne dejavnosti pri preprecevanju in zdravljenju bolezni otrok povezanih
s ¢ezmerno prehranjenostjo (Natasa Bratina, Pediatricna klinika)

odmor za prigrizek in kavo

Psiholoski pomen redne telesne dejavnosti in doprinos starSev k temu
(Tanja Kajtna, Fakulteta za Sport)

Prostorski vidiki aktivne poti v Solo
(dr. Maja Simoneti, Institut za politike prostora)

Nogomet za vse na NZS (Rajko Korent, Nogometna zveza Slovenije)

predstavitev izkusenj dela z otroci in mladostniki (Igor Ribic)

Razprava:

- povzetek s strani predavateljev predlaganih reSitev za izboljSanje
stanja na podrocju telesne dejavnosti otrok in mladostnikov

- razprava

- zakljucek srecanja.
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